FODERATION 11.11.2010

Regionallehrgange Frihjahr 2011

Das NTK der Aikidofoderation Deutschland veranstaltet jedes Jahr 6 Regionallehrgange.
Fur alle, die eine Prifung zum Shodan, Nidan oder Sandan ablegen wollen, ist die
Teilnahme an einem Regionallehrgang in einem Zeitraum von maximal einem Jahr vor
der Prifung verpflichtend . Voraussetzung fur die Teilnahme ist der 3. Kyu.

05./06. Februar 2011 in Berlin, Leitung Matthias L ange
Dojo Kikentai-Berlin, Axel Buksnowitz
Palisadenstralie 49, 10243 Berlin
Info@kikentai-berlin.de, Tel.: 0172-316 23 59
www.kikentai-berlin.de

Schwerpunkt des Lehrgangs: Achse / Ausrichtung / D urchlassigkeit

05./06. Marz 2011 in Koln, Leitung Max Eriksson-  Ohlwein
Aikido-Schule Bodo Rodel
LichtstraRe 38
50825 Kadln
www.aikido-schule.de, Tel. 0221- 546 13 13
Schwerpunkt des Lehrgangs: Struktur und Progressio n der Basistechniken

Trainingszeiten fur alle Lehrgange:
Samstags 12.00 - 14.00 Uhr
16.30 - 18.30 Uhr
Sonntags  10.00 - 12.00 Uhr

Die Lehrgangsgebuhr betragt 25,- Euro fir AFD-Mitglieder, fur Nichtmitglieder 40,- Euro

Aikido Foderation Deutschland Sekretariat der Geschéftsstelle:
Brigitte Scholz
Weidkoppel 76
D- 22179 Hamburg
Tel.: 040-692 138 15
Fax.:040-696 438 98
AFD-Sekretariat@t-online.de



