
Aikido  
Ulrike Serak 

 
Ulrike Serak (5 DAN) aus Berlin kommt 

wieder nach Bremen. 
 

Wann:    14/15.05.2011   
Wo:         Grundstr. 10, 28203 Bremen 
Zeit:        Samstag: 16.00  – 19.00 
                Sonntag   10.00 – 13.00 
Kosten:   ganzer Lehrgang 30,- Euro 
                halber Lehrgang 20,- Euro 
 
Übernachtung im Dojo ist möglich.  
Wer noch Fragen hat, bitte melden bei: 
Klaus Schafstädt, 0421 - 6856057 
 
 


